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GYDYTOJO VAIKU IR PAAUGLIUY PSICHIATRO
PAREIGU INSTRUKCIJA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras profesing kvalifikacijg jgyja baiggs universitetines
medicinos studijas ir vaiky ir paaugliy psichiatrijos rezidenttrg. UZsienyje jgyta gydytojo vaiky ir
paaugliy psichiatro profesiné kvalifikacija pripaZjstama Lietuvos Respublikos teis¢s akty nustatyta
tvarka.

2. Teisg verstis gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro praktika turi asmuo, Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgijgs gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesing
kvalifikacija ir turintis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka i8duotg ir galiojancig
medicinos praktikos licencija verstis medicinos praktika pagal gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro
profesing kvalifikacijg.

3. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras verCiasi gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro
praktika jstaigose, turin¢iose asmens sveikatos prieziiros licencija teikti vaiky ir paaugliy
psichiatrijos paslaugas.

4. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras dirba savaranki$kai, bendradarbiaudamas su kitais
sveikatos priezifiros paslaugas teikianciais specialistais.

5. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras turi moketi dirbti kompiuteriu (Microsoft Office,
SVEIDRA) programomis.

6. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos
jstatymais ir kitais teisés aktais, jstaigos, kurioje dirba jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos
taisyklémis bei savo pareigybes apraSymu.

7. Gydytoja vaiky ir paaugliy psichiatrg j darbg priima ir atleidzia, nustato atlyginima V§]
Radviliskio r. PSPC direktorius.

8. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras turi moketi valstybing lietuviy kalba.

II. TEISES

9. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras turi teisg:

9.1. verstis gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro praktika akty nustatyta tvarka;

9.2. turéti spauda, i§duota Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta tvarka;

9.3. i¥rasyti receptus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

9.4. i&duoti asmens sveikatos pazyméjimus (paZymas) bei kitus medicinos dokumentus
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

9.5. atlikti profesines pareigas specialiai darbui su vaiko ar paauglio Seima saugiai jrengtoje
darbo vietoje (jstaigai uztikrinant tinkamas ir saugias darbo salygas);

9.6. skirti medikamentinj ir nemedikamentinj gydyma;

9.7. pagal kompetencija teikti psichoteraping pagalba;

9.8. konsultuoti Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka,

9.9. siysti pacientus negaliai jvertinti;

9.10. dalyvauti ir teikti rekomendacijas dél tolesnio pacienty gydymo, kai jie sulaukia
pilnametystés;
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9.11. atsisakyti teikti sveikatos prieZitiros paslaugas, jei tai priestarauja gydytojo profesines
etikos principams arba gali sukelti realy pavoju paciento ar gydytojo gyvybei, iSskyrus atvejus, kai
teikiama biitinoji medicinos pagalba;

9.12. nustatyti Zmogaus mirties fakta Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

9.13. tobulinti profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta tvarka;

9.14. dalyvauti mokslo tiriamoje veikloje;

9.15. teikti pasifilymus darbdaviams, sveikatos prieZiiros jstaigy vadovybei paslaugy
teikimo ir darbo salygy gerinimo klausimais;

9.16. gauti darbui biitingja informacija apie jo gydomus ir konsultuojamus ligonius,
priemones, jranga, vaistus Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta tvarka;

9.17. turéti ir kity teisiy, nustatyty kity Lietuvos Respublikos teisés akty.

II1. PAREIGOS

10. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras privalo:

10.1. diagnozuoti ir gydyti psichikos ir elgesio sutrikimus, tyrimo bei gydymo rezultatus
7yméti medicininiuose dokumentuose;

10.2. teikti biitinaja medicinos pagalba Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta tvarka;

10.3. nepriskirtais gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro kompetencijai atvejais siysti
pacienta konsultuotis ir gydytis pas atitinkamos srities specialista;

10 4. bendradarbiauti su kitais asmens bei visuomenés sveikatos priezitiros ir socialinés
riipybos darbuotojais bei specialistais;

10.5. propaguoti sveika gyvensena, ligy prevencijos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

10.6. vykdyti privalomasias sveikatos programas;

10.7. laikytis gydytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepaZeisti;

10.8. pranesti policijai apie suZeidimus Saltuoju ar $aunamuoju ginklu bei kitus smurtinius
suzeidimus ir suzalojimus;

10.9. pranciti Vaiky teisiy apsaugos tarnybai apie i§aiskintus arba jtariamus smurto,
prievartos pries vaikus ir vaiky apleistumo atvejus;

10.10. tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta tvarka;

10.11. tvarkyti medicinos dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.12. paaidkinti gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro praktikos aplinkybes Sveikatos
apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy praSymu;

10.13. taikyti Lietuvoje jteisintus tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus;

10.15. laikytis medicinos praktikos licencijavimo taisykliu;

10.14. vykdyti kitas Lietuvos Respublikos teisés aktais nustatytas pareigas.

IV. KOMPETENCIJA

11. Gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesing kompetencija sudaro Zinios, gebéjimai ir
jgiidziai, kuriuos jis igyja baiggs gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro profesing kvalifikacijg
suteikusias studijas bei nuolat tobulindamas jgyta profesing kvalifikacijg, atsizvelgiant | nuolating
vaiky ir paaugliy psichiatrijos mokslo ir praktikos pazanga. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras
turn:

11.1. Zinoti:

11.1.1. Lietuvos Respublikos teisés aktus, reglamentuojancius psichikos sveikatos priezitiros
paslaugas ir gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro veikla;
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11.1.2. gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro ir paciento vaiko bel jo tévy tarpusavio
santykiy psichologija ir psichopatologija;

11.1.3. vaiky ir paaugliy psichiatrinio stacionarinio gydymo, medicininés ir socialinés,
psichologinés reabilitaciios indikacijas;

11.2. iSmanyti:

11.2.1. bendraja psichopatologija: psichikos sutrikimy simptomus ir sindromus, amZinius
bendrosios psichopatologijos ypatumus;

11.2.2. biologines, psichologines ir socialines psichikos sutrikimy prieZastis;

11.2.3. Zmogaus psichosocialing raida;

11.2.4. $eimos psichosocialinius funkcionavimo désningumus;

11.2.5. sveiko, turingio psichikos sutrikima ir sergandio somatinémis ligomis vaiko ir
paauglio psichikos funkcionavimo désningumus;

11.2.6. pagrindinius psichologinius tyrimus, taikomus vaikams ir paaugliams;

11.2.7. neurologinius tyrimus ir neurologines paciento biklés vertinima;

11.2.8. gydymo psichoterapija indikacijas, kontraindikacijas, galimas komplikacijas;

11.2.9. psichikos sutrikimy medikamentinj gydyma, vaisty veikimo mechanizmus;

11.2.10. vaiky ir paaugliy psichikos ir elgesio sutrikimy pirming, antring ir treting
prevencija;

11.2.11. suicidologijos pagrindus;

11.2.12. biitinosios pagalbos teikima;

11.2.13. slaugos principus vaiky ir paaugliy psichiatrijoje;

11.3. moketi diagnozuoti, diferencijuoti ir gydyti psichikos ir elgesio sutrikimus pagal
Tarptauting statistine ligy ir sveikatos problemy klasifikacija (TLK-10):

11.3.1. kraujagysline demencijg FO1;

11.3.2. demencija, sergant kitomis kitur klasifikuojamomis ligomis FO02;

11.3.3. nepatikslinta demencijg FO3;

11.3.4. organinj amnezinj sindroma, nesusijusi su alkoholio arba kity psichoaktyviyjy
medziagy vartojimu F04;

11.3.5. delyra, nesusijusj su alkoholiu ir kitomis psichoaktyviomis medziagomis FO5;

11.3.6. kitus psichikos sutrikimus dél galvos smegeny paZeidimo, disfunkcijas ir somatines
ligas F06;

11.3.7. asmenybes ir elgesio sutrikimus dél galvos smegeny ligy, pazeidimy ir disfunkcijos
F07;

11.3.8. nepatikslintg organinj arba simptominj psichikos sutrikima FO09;

11.3.9. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant alkoholj F10;

11.3.10. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant opioidus F11;

11.3.11. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant kanabinoidus F12;

11.3.12. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant raminamasias ir migdancCiasias; medZiagas
F13;

11.3.13. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant kokaing F14;

11.3.14. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant stimuliatorius, taip pat ir kofeing F15;

11.3.15. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant haliucinogenus F16;

11.3.16. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant tabakg F17;

113.17. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant lakigsias medZiagas F18;

11.3.18. psichikos ir elgesio sutrikimus, vartojant kelis narkotikus ir Kitas psichoaktyvigsias
medziagas F19;

11.3.19. schizofrenija F20;

11.3.20. schizotipinj sutrikima F21;

11.3.21. nuolatinius kliedesinius sutrikimus F22;



11.3.22
11.3.23
11.3.24
11.3.25

11.3.26.
11.3.27.
11.3.28.
11.3.29.
11.3.30.
11.3.31.
11.3.32.
11.3.33.
11.3.34.
11.3.35.
11.3.36.
11.3.37.
11.3.38.
11.3.39.
11.3.40.
11.3.41.
11.3.42.
11.3.43.

11.3.44
11.3.45

4.
. iminius ir praeinan&ius psichozinius sutrikimus F23;
. indukuotus kliedesinius sutrikimus F24;
. schizoafektinius sutrikimus F25;
. kitus neorganinius psichozinius sutrikimus F28;
nepatikslinta neorganing psichozg¢ F29;
manijos epizoda F30;
bipolinj afektinj sutrikimg F31;
depresijos epizodg F32;
pasikartojantj depresinj sutrikimg F33;
nuolatinius nuotaikos [afektinius] sutrikimus F34;
kitus nuotaikos [afektinius] sutrikimus F38;
nepatiksiinta nuotaikos [afektinj] sutrikimg F39;
fobinius nerimo sutrikimus F 40;
kitus nerimo sutrikimus F 41;
obsesinj-kompulsinj sutrikimg F 42;
reakcijos j sunky stresg ir adaptacijos sutrikimus F 43;
disociacinius [konversinius] sutrikimus F 44;
somatoforminius sutrikimus F 45;
kitus neurozinius sutrikimus F 48;
valgymo sutrikimus F 50;
neorganinius miego sutrikimus F51;
seksualinés funkcijos sutrikimus, nesusijusius su organiniu sutrikimu ar liga I 52;
. pogimdyminio laikotarpio psichikos ir elgesio sutrikimus, neapradytus kitur F'53;
. psichologinius ir elgesio veiksnius, susijusius su kitur apraSytomis ligomis ar

sutrikimais F54;

11.3.46
11.3.47

. piktnaudziavimg priklausomybés nesukelian¢iomis medziagomis F55;
. nepatikslintus elgesio sindromus, susijusius su fiziologiniais sutrikimais ar

somatiniais faktoriais F59;

F66;

11.3.48.
11.3.49.
11.3.50.
11.3.51.
11.3.52.
11.3.53.

11.3.54.
11.3.55.
11.3.56.
11.3.57.
11.3.58.
11.3.59.
11.3.60.
11.3.61.
11.3.62.
11.3.63.
11.3.64.
11.3.65.
11.3.66.
11.3.67.

specifinius asmenybés sutrikimus F60;

migrius ir kitus asmenybés sutrikimus F61;

jpro¢iy ir potraukiy sutrikimus F63;

lyties tapatumo sutrikimus F64;

seksualinio pasirinkimo sutrikimus F65;

psichologinius ir elgesio sutrikimus, susijusius su seksualine raida ir orientacija

lengva protinj atsilikimg F70;

vidutinj protinj atsilikimg F71;

sunky protinj atsilikima F72;

labai sunky protinj atsilikimg F73;

kita protinj atsilikima F78;

nepatikslinta protinj atsilikimg F79;

specifinius tarimo ir raidos sutrikimus F80;
specifinius mokymosi sugebéjimy raidos sutrikimus F81;
specifinius judesiy raidos sutrikimus F82;
specifinius mirius raidos sutrikimus F83;
jvairiapusius raidos sutrikimus F84;

kitus psizhologinés raidos sutrikimus F88;
nepatikslintg psichologinés raidos sutrikima F89;
hiperkinezinius sutrikimus F90;
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11.3.68. elgesio sutrikimus F91;

11.3.69. migrius elgesio ir emocijy sutrikimus F92;

11.3.70. emocijy sutrikimus, prasidedancius vaikysteje F93;

11.3.71. socialinio bendravimo sutrikimus, prasidedancius vaikystéje, ir sutrikimus
paauglystéje F94;

11.3.72. tikus F95;

11.3.73. kitus elgesio ir emocijy sutrikimus, daZniausiai prasidedancius vaikysteje ir
paauglystéje F98;

11.3.74. nepatikslintus psichikos sutrikimus F99;

1.4. gebeti:

11.4.1. jvertinti reikiamo psichikos sutrikimy iStyrimo, gydymo, profilaktikos,
psichosocialinés reabilitacijos indikacijas;

11.4.2. konsultuoti vaikus, paauglius, jy tévus ar globéjus, kitus Seimos narius;

11.4.3. taikyti pagrindinius moksliSkai pagristus psichikos sutrikimy medikamentinius ir
nemedikamentinius gydymo badus, vaiky ir Seimos psichoterapijos metodus;

11.4.4. dirbti psichikos sveikatos paslaugas teikianiy specialisty komandoje ir vadovauti
Siai komandai.

VIII. ATSAKOMYBE

12. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras uZ padarytas klaidas, aplaiduma, netinkamg jam

priklausanéiy funkcijy vykdyma ar bioetikos reikalavimy paZeidima, taip pat uZ pareigy virSijima
atsako Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta tvarka.
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